NUTRINET.CH

Netzwerk Erndhrung und Gesundheit

Programm der Fruhlingstagung Nutrinet 2007
Thema: Empowerment von Kindern und Jugendlichen

mit chronischen Erkrankungen
Dienstag, 22. Mai 2007 13h45-16h45

Tagungsort: Eidg. Finanzdepartement, Raum 44, Schwarztorstrasse 50, Bern

Am Vormittag findet im selben Raum die BAG-Ernédhrungsplattform statt.

13h45-14h00

14h00-14h30

14h30-15h00

15h00-15h30

15h30-16h00

16h00-16h30

16h30-16h45

Begrissung / Einleitung
Christine Wenger, Geschéaftsausschussmitglied Nutrinet (d)

Empowern statt auspowern!

Doris Summermatter, Leitung Abteilung psychische Gesundheit, Gesundheits-
férderung Schweiz, Bern, European Master in Health Promotion and Manage-
ment EUMAHP (d)

1. Teil: Sinn und Ziel des Kinderlagers

2. Teil: Eindricke und Erfahrungen eines Lagerteilnehmers

Cécilia Smith, dipl. Erndhrungsberaterin HF, Schweizerische Interessenge-
meinschaft Phenylketonurie und andere mit Eiweisseinschrankungen behandel-
te Stoffwechselstérungen CHIP (d)

mit Damien Baeriswyl (2. Teil, d)

Pause

Empowerment benachteiligter Jugendlicher am Praxisbeispiel

»bunt kickt gut”

Markus Gander, Prasident INFOKLICK.CH, Kinder- und Jugendférderung
Schweiz (d)

Empowerment : Comment s'y prendre chez I'enfant ? Du traitement du
diabéte a la prévention de la carie dentaire : 2 exemples concrets
Marie-Dominique Dayer-Metroz, Dr. med. FMH Padiatrie, Master in Padagogik
der Gesundheitswissenschaften, Service de Santé de la Jeunesse, Clinique
Dentaire de la Jeunesse Genf (f)

Schlusswort
Christine Wenger, Geschéaftsausschussmitglied Nutrinet (d)

Die Referate werden in der Muttersprache der Referenten/innen vorgetragen (keine Ubersetzung).

Definition Empowerment: Befahigung der Menschen, selbstbestimmt ihr grésst mogliches Gesund-
heitspotenzial zu verwirklichen, indem sie ihre eigenen Ressourcen wahrnehmen und nutzen.

Sekretariat
Effingerstrasse 2 - Postfach 8333 - 3001 Bern
Tel. 031 385 00 00 - Fax 031 385 00 05
Internet www.nutrinet.ch





